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Till nimnden f6r Blekingesjukhuset

Forslag till yttrande over motion
”Forandrade rutiner vid blodtransfusion”

Sammanfattning

I en motion fran Bjorn T Nurhadi menas att det i en ny svensk studie ledd av docent och 6ver-
likare Henrik Bjursten framkommer att 6verlevnaden paverkas negativt for patienter som fatt
motta blod fran nagon av det motsatta kénet. De min som fatt blod fran kvinnor och de kvinnor
som fatt blod av man har enligt studien ligre levnadstid 4n de som fatt blod fran nagon av samma
kon.

Motionaren foreslar

Att utreda mojligheten att forandra rutinerna inom sjukvarden sa att fler patienter sa att fler pati-
enter vid blodtransfusion far blod frin nagon med samma kénstillhérighet.

Inhamtade synpunkter
Verksambhetsstrateg Blekingesjukhuset, Peter Petersson

Yttrande

Henrik Bjurstens originalartikel, som motioniren hinvisar till, uppmarksammades av foretridare
for professionen och gav upphov till nagra uppféljande studier, dir resultaten inte bekriftade de
ursprungliga slutsatserna. Pa Karolinska Institutets hemsida publicerades en sammanfattning av
en sadan studie, som dr publicerad i tidskriften Circulation i november 2016:

”En tidigare publicerad studie lade fram indikationer pa en eventuell 6kad risk f6r déd efter icke
koénsmatchade blodtransfusioner 1 samband med hjartkirurgi. Ny forskning vid Karolinska Insti-
tutet visar att dessa slutsatser dr felaktiga.

I en studie i tidskriften Circulation undersokte forskare fran Karolinska Institutet och Lunds uni-
versitet hur icke kénsmatchade blodtransfusioner, det vill siga blod frin kvinna till man eller vice
versa paverkade Overlevnaden efter hjirtkirurgi. Undersokningen gjordes pa narmare 50 000 pati-
enter som genomgick hjirtkirurgi under aren 1997 till 2012 i Sverige. Information om hjirtkirurgi
himtades frin SWEDEHEART-registret och information om blodtransfusioner himtades frin
SCANDAT2-databasen.
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Skilet till undersokningen var en svensk studie publicerad tidigare under 2016 som indikerade att
det skulle kunna finnas en 6kad risk f6r déd efter icke konsmatchade blodtransfusioner i sam-
band med hjirtkirurgi.

— Konsekvenserna av fynden i den tidigare studien, om de skulle visa sig vara sanna, hade varit
mycket stora och skulle kriva omfattande férindringar f6r hanteringen av blodtransfusioner glo-
balt, siger Martin Holzmann vid Karolinska Institutet.

I motsats till den tidigare studien fann forskarna inget samband mellan icke kénsmatchade blod-
transfusioner och 6verlevnad efter hjirtkirurgi.

Martin Holzmann, som ir forsteforfattare till den nya studien, sager:

— Vara resultat visar tydligt att det inte finns ndgot verkligt samband mellan icke kénsmatchade
blodtransfusioner och risk f6r dod.”

Orsaken till skillnaden mellan studierna ér att den nya studien fullt ut kompenserat for saval att
fler transfusioner Okar risken f6r dod samt att fa blod fran givare av annat kén. Baserat pa studi-
ens resultat menar forskarna att nuvarande rutiner dir man inte tar hinsyn till kén ndr man viljer
blod till patienter i behov av blodtransfusioner, ar sikra och inte behéver dndras.

Beddmning

Den sakfraga motionen tar upp ir tveklost en verksamhets- och kompetensfraga. I sidana tas
inga politiska beslut. Nir verksamhetsfragor far ekonomiska konsekvenser for, som i det hir fal-
let Blekingesjukhusets budget, och da oavsett sakfraga, ir det verksamhetsansvarigas ansvar, och
dven enligt delegationsordning, att 6verlimna till politiken f6r beslut.

I denna sakfriga finns enligt forvaltningsledning och verksamhetsansvariga ingen anledning att
forindra rutinerna inom sjukvarden i Blekinge. Det visar dven de nya studier som inte pavisar

samband mellan icke kénsmatchade blodtransfusioner och 6verlevnad 1 hjirtkirurgi.

Forslag till beslut
Att nimnden f6r Blekingesjukhuset foreslar Landstingsstyrelsen foresla Landstingsfullmaktige

besluta

Att avsla motionen

Karlskrona enligt ovan

Christel Friskopp (S) Lars Almroth
Ordférande Forvaltningschef
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